
Otvorenie jarnej turistickej sezóny 

na Lietavskom hrade sobota 13.4.2013. 

  

  

 

 

 

Pešia trasa:                      stúpanie 620 m klesanie 420 m vzdialenosť 7 km čas 2:45 

Rajecké Teplice (415)     4.1km 420m 75m 1:30    Skalky, prameň (760)     

Skalky, prameň (760)      1.9km 0m 345m 0:40      Lietavská Svinná (415) 

Lietavská Svinná (415)    1km 200m 0m 0:35       Cibuľník, rázc. (615) 

Privítanie všetkých priaznivcov turistiky a otvoren ie jarnej turistickej sezóny                                
200 m od Lietavského hradu o 11,30 hod. 

Pokra čovanie  pešia trasa:  stúpanie 85 m klesanie 335 m     vzdialenosť 4.7 km čas 1:20  

Cibuľník, rázc. (615)      1.7km 5m 215m 0:30       Lietava, Majer (405) 

Lietava, Majer (405)      1.2km 65m 0m 0:20          Malchovica (470) 

Malchovica (470)           1.8km 15m 120m 0:30     Lietavská Lúčka (365) 

Prípadne individuálna trasa podľa vlastného návrhu. 
 
 Odchod:    
                 Vlastná doprava z Dlhého Po ľa do L. Lú čky 6,15 – 6,20 hod od OU D. Pole. 
                 Potom vlakom  do Rajeckých Teplíc  z Lietavskej Lú čky   o 7:00 hod  
                  
Výstroj:  

• oblečenie a obuv vhodné na jarnú prechádzku; odporúčajú sa aj teleskopické paličky 
• jedlo a teplé nápoje na celý deň 

Na trase je možnosť občerstvenia len v Lietavskej Svinnej a prípadne guľáš na 
mieste otvorenia turistickej sezóny 

 
Predpokladaný návrat: Do Dlhého Poľa 14,30 – 15,00 hod 

Stredne namáhavá túra s predpokladanou dĺžkou čistej chôdze celkovo cca 4:05 hod. 

Účasť na akcii na vlastnú zodpovednos ť !!!  Len za priaznivého po časia !!! 
 
V prípade záujmu kontaktujte Petra Rybárika tel. 0908 905 154. Konečné spresnenie v piatok 12.4.2013. 
 
 


