
Lysá Hora 
 
 
 
Dátum: 14.7.2013 
 
Odchod: 7:00 Dlhé Pole 
    7:15 Svederník 
 
Trasa: Ostravice – Butořanka – Lysá Hora – Mazák – Ostravice 
           http://www.lysahora.cz/tema/tema.phtml?id=10095 
 
Prevýšenie: 900 m 
 
Dĺžka trasy: 18 km 
 
Možnosť predĺženia túry cez priehradu Šance cca 20 km. 
 
Čas: 6-7 hodín 
 
Ďalšie informácie: http://www.krasybeskyd.wz.cz/trasy/trasa0002.htm 
                               http://www.lysahora.cz/tema/tema.phtml?id=1057 
 
 

 


